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01 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR,SİYAH ZEYTİN 

BAL ,TEREYAĞI ,ÇİKOLATA 

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

TAHİN PEKMEZ, HELVA 

ROSTO KÖFTE PÜRELİ 

PİLAV 

YAYLA ÇORBASI 

ŞEKERPARE 

 

EZOGELİN ÇORBASI 

NOHUT 

PİLAV 

PİŞİ + ZEYTİN+ ÇAY

 Cuma

02 Kasım 2024
PİKNİK BAL, PİKNİK TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

PİKNİK TAHİN PEKMEZ

SEBZE ÇORBASI

PATATES OTURTMA

BULGUR PİLAVI

SALATA

SEBZE ÇORBASI 

FIRINDA TAVUK  

KARIŞIK KIZARTMA 

YOĞURT

POĞAÇA + ÇAY

 Cumartesi

03 Kasım 2024
PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

PİKNİK TAHİN PEKMEZ

ETLİ KURU FASULYE

PİRİNÇ PİLAVI

TURŞU

MEYVE

BİBER DOLMASI

MERCİMEK ÇORBSI

YOĞURT

MEYVE

KALEM BÖREK + ÇAY

 Pazar

04 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR ,SİYAH ZEYTİN 

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

EZO GELİNÇORBASI 

MACARGULAŞ  

BULGUR PİLAVI 

KAKAOLU PUDİNG

EZOGELİN ÇORBASI 

NOHUT 

PİLAV 

CACIK

KEK + SÜT

MEYVE

 Pazartesi

05 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR ,SİYAH ZEYTİN 

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

TARHANA  ÇORBASI 

KARNIYARIK 

PİLAV 

SALATA

TARHANA ÇORBASI 

ISPANAK 

MANTI 

YOĞURT

PİŞİ + ZEYTİN + ÇAY

 Salı

06 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR ,SİYAH ZEYTİN 

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

SEBZE ÇORBASI

PATATES OTURTMA

BULGUR PİLAVI

SALATA

SEBZE ÇORBASI 

FIRINDA TAVUK  

KARIŞIK KIZARTMA 

YOĞURT

POĞAÇA  +  ÇAY

 Çarşamba

07 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR ,SİYAH ZEYTİN 

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

YAYLA ÇORBASI 

TAVUK HAŞLAMA 

SALÇALI 

MAKARNA 

YAYLA ÇORBASI 

MEVSİM TÜRLÜSÜ 

PÜF BÖREĞİ 

ELMA KOMPOSTOSU

KEK + ÇAY 

 Perşembe

08 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR ,SİYAH ZEYTİN 

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

MERCİMEK ÇORBASI 

MAKARNA 

KARIŞIK KIZARTMA 

YOĞURT

ROSTO KÖFTE PÜRELİ 

PİLAV 

YAYLA ÇORBASI 

ŞEKERPARE 

KALEM BÖREK + ÇAY

 Cuma

09 Kasım 2024

 Cumartesi

10 Kasım 2024

 Pazar

11 Kasım 2024

 Pazartesi

12 Kasım 2024

 Salı

13 Kasım 2024

 Çarşamba

14 Kasım 2024

 Perşembe

15 Kasım 2024

 Cuma

16 Kasım 2024

 Cumartesi
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17 Kasım 2024

 Pazar

18 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

OMLET

ETLİ KURU FASULYE, ŞEHRİYELİ 

PİRİNÇ PİLAVI, TURŞU, 

MEYVE

HAVUÇLU ISPANAK

MERCİMEK ÇORBASI

YOĞURT

MEYVE

POĞAÇA + ÇAY

 Pazartesi

19 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

PİZZA

MERCİMEK ÇORBASI

ETLİ PATATES SULUSU

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

MERCİMEK ÇORBASI

KARIŞIK KIZARTMA

MAKARNA

YOĞURT

KALEM BÖREK + ÇAY

 Salı

20 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

OMLET 

YAYLA ÇORBASI

NOHUT

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI

CACIK

ORMAN KEBABI

PİRİNÇ PİLAV 

YAYLA ÇORBASI 

SALATA

PİŞİ + ZEYTİN + ÇAY

 Çarşamba

21 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

TARHANA ÇORBASI

ISPANAK

MAKARNA 

YOĞURT

ŞİNİTZEL

PİRİNÇ PİLAVI

KIZARTMA

MEYVE

KEK + MEYVE SUYU

 Perşembe

22 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

PATATES KIZARTMASI

MEVSİM TÜRLÜSÜ

MERCİMEK ÇORBASI

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

HAYDARİ

ŞİNİTZEL

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

SALATA

AYRAN

POĞAÇA + ÇAY

 Cuma

23 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

FIRINDA BAGET

MAKARNA

CACIK

TATL

TARHANA ÇORBA

ŞİNİTZEL /ELMA DİLİMLİ 

PATATES

SOSLU SPAGETTİ

PİŞİ + ÇAY

 Cumartesi

24 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

TATLI

TARHANA ÇORBA

ORMAN KEBABI

PİRİNÇ PİLAVI

SUPANGLE

KEK + SÜT

 Pazar

25 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

MERCİMEK ÇORBASI

ORMAN KEBABI

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI

TATLI

DÜĞÜN ÇORBASI

ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA

TALAŞ BÖREĞİ 

ÜZÜM HOŞAFI

KEK + ÇAY

 Pazartesi

26 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

YAYLA ÇORBASI

SULU KÖFTE

ŞEHRİYE PİLAVI

KAZANDİBİ

SEBZE ÇORBASI

FIRIN TAVUK BU

ŞEHRİYELİ BULGUR PİLAVI

MEVSİM SALATASI

POĞAÇA + ÇAY

 Salı

27 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

EZOGELİN ÇORBA

İZMİR KÖFTE 

PATATES KIZARTMASI

PİRİNÇ PİLAVI

KURU FASULYE

ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

EZOGELİN ÇORBA

TATLI

PİŞİ + ÇAY

 Çarşamba

28 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

MERCİMEK ÇORBASI

TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI

TATLI

TARHANA ÇORBASI

MEVSİM TÜRLÜSÜ

PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN

POĞAÇA + ÇAY

 Perşembe

29 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

MERCİMEK ÇORBASI

BEĞENDİLİ KÖFTE

BULGUR PİLAVI

BİBER BORANİ

FIRINDA BAGET

MAKARNA

CACIK

TATLI

KALEM BÖREK + ÇAY

 Cuma

30 Kasım 2024
BEYAZ PEYNİR, SİYAH ZEYTİN

PİKİNİK BAL, TEREYAĞI 

PİKNİK ÇİKOLATA , HELVA

HAŞLANMIŞ YUMURTA 

ROSTO KÖFTE PÜRELİ 

PİLAV 

YAYLA ÇORBASI 

ŞEKERPARE 

EZOGELİN ÇORBASI 

NOHUT 

PİLAV 

CACIK 

KEK + SÜT

 Cumartesi

11:41:2828/11/2024
OOK230007R01

Ayten Erdoğan

Aşçı
HATİCE EFENDİOĞLU

Pans. Sorumlu Md. Yardımcısı

2/2

Öğrenci Temsilcisi

UFUK KARAOĞLU

Okul Müdürü


